ProCare

we take intensive Care

Cursus Inspanningsfysiologie
(CPET)

Programma

12.30-13.00 uur Ontvangst en welkom

13.00 - 14.00 uur Introductie in CPET

14.00 - 14.45 uur Testuitvoering en protocollen

14.45 - 15.00 uur Koffiepauze

15.00 - 16.30 uur Drempelbepaling en Wasserman plots

16.30 - 17.30 uur Eten

17.30 - 19.15 uur Practicum ergospirometrie - blokprotocol - loopband
Practicum ergospirometrie - RAMP - fiets
Koffiepauze
Analyse & Interpretatie gegevens

19.15 - 19.30 uur Nabespreking en afsluiting

Sprekers:

Mevr. Laura Huinink, bewegingswetenschapper
Dhr. Tom Panneman, bewegingswetenschapper

www.procarebv.nl | info@procarebv.nl




